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GRÜNDUNG AUS DEM ARBEITSLOSENGELD

Checkliste Gründungszuschuss
Haken Sie ab, was erledigt ist. Der Antrag muss vor Aufnahme der hauptberuflichen Selbständigkeit gestellt
werden (§ 324 SGB III).

1. Voraussetzungen prüfen

[  ] Anspruch auf Arbeitslosengeld I besteht bis zum Start

[  ] Restanspruch am geplanten Starttag mindestens 150 Tage (Bescheid / Online-Konto prüfen)

[  ] Keine laufende Sperr- oder Ruhenszeit am Starttag

[  ] Selbständigkeit hauptberuflich: mindestens 15 Stunden pro Woche

[  ] Keine Gründungsförderung in den letzten 24 Monaten

2. Unterlagen

[  ] Antrag auf Gründungszuschuss (bei der Agentur für Arbeit anfordern)

[  ] Businessplan mit Beschreibung des Vorhabens

[  ] Kapitalbedarfs- und Finanzierungsplan

[  ] Umsatz- und Rentabilitätsvorschau für drei Jahre

[  ] Liquiditätsplanung

[  ] Lebenslauf, Zeugnisse und Nachweise der fachlichen Eignung

[  ] Stellungnahme einer fachkundigen Stelle zur Tragfähigkeit

3. Ablauf

[  ] Gespräch mit der Vermittlungsfachkraft, Gründungsabsicht mitteilen

[  ] Ggf. Gründercoaching per AVGS beantragen und abschließen

[  ] Antrag formlos und frühzeitig stellen, Unterlagen nachreichen

[  ] Gewerbe bzw. freiberufliche Tätigkeit erst zum geplanten Starttermin anmelden

[  ] Krankenversicherung und Altersvorsorge für die Selbständigkeit klären

[  ] Nach 6 Monaten: Antrag auf die zweite Förderphase (9 Monate je 300 €) prüfen

Fristen berechnen: coaching-und-aktivierung.de/gruendungszuschuss-rechner


